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21 СЕНТЯБРЯ - INTERNATIONAL FITNESS OPEN'18
МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНКУРС ИНСТРУКТОРОВ НА СЦЕНЕ СКК И
СЕМИНАР МАСТЕРСТВО ПРЕЗЕНТЕРА

11-15.00 INTERNATIONAL FITNESS OPEN 2018 
15-19.00 СЕМИНАР МАСТЕРСТВО ПРЕЗЕНТЕРА, Петербургский СКК, 
пр. Гагарина 8.

Семинар для тех, кто ставит цель стать быть успешным инструктором, построить свою карьеру в качестве востребованного презентера.

IFO, 2 номинации: мужская и женская, 2 направления: 

ACTIVE индивидуальный зачет:

1. Аэробика и степ- аэробика. 
2. Функциональный Тренинг и Тай-бо. 
3. Танцевальные направления. 

BODY & MIND индивидуальный зачет:

Отдельно будет оцениваться направление: 
4. Разумное тело. 
Участник может заявиться на 1 и более направление. 

ОБЩИЙ командный зачет:

Конкурсанты, представляющие одну компанию принимают участие в командном зачете, которые оценивается по формуле: средний балл всех участников + количество участников. Награждаются команды, занявшие первые три места.

ЦЕЛЬ КОНКУРСА 

✔ Популяризация профессии "Фитнес- инструктор" в России. 
✔ Помощь в профессиональном развитии и становлении инструкторов и  презентеров международного уровня; а также через участников и зрителей конкурса повышение общего профессионального уровня фитнес индустрии России и СНГ по различным фитнес направлениям. 
✔ Достойно представлять страну на зарубежных конвенциях. 

УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ 

✔  В конкурсе может принять участие инструктор имеющий опыт работы не менее одного года в возрасте не моложе 18 лет. 
✔ Продолжительность выступления 7-10 минут. 
            ✔ Судьи оставляют за собой право сократить по времени или увеличить выступление участника. 
✔ Победитель этапа конкурса IFO будет определен путем подсчета наибольшего количества набранных баллов.

КРИТЕРИИ СУДЕЙСТВА 

Оценка выступления проводится по пятибалльной системе и включает в себя.
✔ Презентация инструктора, техника исполнения. 
✔ Техника и Логика построения тренировки. 
✔ Коммуникация с группой. 

ПОБЕДИТЕЛИ 

Будут выбраны победители в женской и мужской номинациях по направлению Active и 1 победитель направления BODY & MIND.
✔ Победители выступают в качестве презентеров 22 сентября на II  ФИТНЕС- КОНВЕНЦИИ В СКК  SAINT-PETERSBURG FITNESS OPEN 2018
✔ Победители выходят в Большой Финал IFO MIOFF 2018. Победители Большого Финала становятся презентерами крупнейшей выставки и конвенции в Италии RIMINIWELLNESS 2019.

ОРГАНИЗАТОРЫ

1. Снежик Владимир. Основатель IFO.
2. Образовательный центр «FITNESS-PROFI».

СООРГАНИЗАТОР: ФИТНЕС-ДНИ

ЖЮРИ

В состав членов жюри входят ведущие международные эксперты и презентеры, а также лица, которые вносят значительный вклад в развитие Фитнес- индустрии в России.
В настоящее время состав членов жюри формируется.

1. Снежик Владимир. Основатель IFO. 
2. Анненко Валентин. Основатель Образовательного центра «FITNESS-PROFI».
3. Павлюк Сергей. Основатель компании «FITNESS-FACTORY».
4. Успенская Ольга. Руководитель Дирекции по управлению спортивными сооружениями.
 
СТОИМОСТЬ УЧАСТИЯ В КОНКУРСЕ 

3 000 руб./1 номинация 
1 000 руб./ каждая следующая номинация 
500 руб. Участие в качестве зрителя/группа поддержки
3. 000 семинар "Мастерство презентера"

При участии в 2-х и более номинаций- участие в семинаре- бесплатное.
[bookmark: _GoBack]Контакты: +7 (981) 185-50-23 Регина Кейян.
Заявка на участие c темой письма «Заявка IFO» направляется по эл. адресу: fitnessprofieducation@gmail.com 
В заявке указывается: ФИО, тел, направления, место работы 
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